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ឧបករណ៍៍តម្រូ�ូវការ និងិកមំ្លាំ�ងសម្រា�ប់់
កុមុារ និងិវ័យ័ជំំទង់ ់(CANS) ការអនុវុត្តត 

រួមួបញូ្ចូ�លគ្នាា របស់់រដ្ឋឋកាលីីហ័្វ័�រញ៉ាា
CANS, ជាឧករណ៍៍ទំំនាក់ទ់ំំនងមួួយដែ�លជួួយកំំណត់់
កមំ្លាំ�ងនិងិផ្នែ�ែកនៃ�ជំំនួយត្រូ�វូការចំាំបាច់់ ត្រូ�វូ
បានសម្រេ��ចនៅ�ពេ�លផែ�នការករណីីដើ�ើមត្រូ�វូបានអភិិវ
ឌ្ឈឈន៍ហ៍ើ�ើយសារជាថី្មី�ម្តតងទៀ�ៀតមានកំំណត់ព់េ�លយ៉ាា ងតិចិ
រៀ�ៀងរាល់់ ប្រាំ�ំមួយខែ�រ ។ ឧបករណ៍ ៍CANS ដើ�ើម្បីី�គាំំទ្រ� 
ដំំណើ�ើរការ CFT កុ្នុ�ងវិធិីមួីួយចំំនួន ៖

•	 សញឹ្ជឹ�ងគិតិចម្លើ�ើ� យផ្តតល់ពី់ីសមាជិកិ CFTអ្ននក
•	 ជួួយកំំណត់កមំ្លាំ�ងនិងិតម្រូ�ូវការរបស់់អ្ននកសម្រា�ប់់

ការគាំំទ្រ�ក្នុ�ងផ្នេ�េកនានាដូូចជាសាលា ទំំនាក់ទ់ំំនង
គ្រួ�សារនិងិចំំណង់ ់ចំំណូលចិតិ្តត

•	 ជួួយក្រុ�មុឲ្យយបង្កើ�ើ �តផែ�នការដើ�ើម្បីី�ជួយអ្ននក
•	 ជួួយសមាជិកគ្រ�ប់រ់ូបូកុ្នុ�ងក្រុ�មុធ្វើ�ើ �យ៉ាា ងណាថាការងារ

របស់់ពួួកគេ�កំំពុងុជួួយអ្ននកឲ្យយសម្រេ��ចគោ�លដៅ�ដែ�ល
អ្ននកនិងិគ្រួ�សារអ្ននកបានកំំណត់ ់។

តើ�ើអ្ននកណាអាចពឹឹងពាក់់បានទុុកជា
អ្ននកគាំទំ្រ� ? មិិត្តត ? អ្ននកជិតិខាង ?

អញ្ជើ�ើ �ញពួួកគេ�ចូូលរួមួជាផ្នែ�ែកនៃ�ក្រុ�មុ !

សមាជិកិក្រុ�មុ
តើ�ើអ្ននកណានៅ�កុ្នុ�ងក្រុ�មុរបស់ខំ់្ញុំ� � ?

ឈ្មោះ�ះ � ទូូរស័ព័្ទទ

តើ�ើគោ�លដៅ�របស់ខំ់្ញុំ� �គឺជាអី្វី�?

តើ�ើអី្វី� ខ្លះះ�គឺជឺាកម្លាំំ� ងរបស់ខំ់្ញុំ� �?

តើ�ើសកម្មមភាពណាដែ�លក្រុ�មុរបស់ខំ់្ញុំ� �នឹងឹធ្វើ�ើ �ដើ�ើម្បីី�ជួួយខំ្ញុំ� �
ឲ្យយ

ជំហំានសកម្មមភាព នរណា ?

កិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀងក្រុ�មុរបស់ខ់្ញញ

កិចិ្ចចប្រ�ជុំំ�ក្រុ�មុបន្ទាាប់ រ់បស់ខំ់្ញុំ� �

ប្រ�សិនិបើ�ើបញ្ហាា ដែ�លកំំពុងុកើ�ើតមានកើ�ើតឡើ�ើង រវាង កិចិ្ចចប្រ�ជុំំ� 
CFT ដែ�លបានកំំណត់ព់េ�លកិចិ្ចចប្រ�ជុំំ� CFT អាចត្រូ�វូបានហៅ�ដើ�ើម្បីី�

ដោះ�ះស្រា�យនិងិ សម្រ�ប សម្រួ�ួលការគាំំទ្រ� ។ ភាពមមាញឹកឹនៃ�  
CFT ត្រូ�វូបាន

ថ្ងៃ�ៃខែ� ពេ�លវេេលា

ក្រុ�មុកុុមារនិិងគ្រួ�ួសារ
របស់់CFT និិង CANS

សម្រា�ប់់យុុវជន



ការស្ទង់មតិ គេហទំព័រ CFT

គាំទំ្រ�ពីីបុុគ្គគលដែ�លដឹឹងនិិងយកចិិត្តត
ទុុកដាក់់អំំពីី អ្ននកនិិងគ្រួ�ួសារអ្ននក
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនិិងគ្រួ�ួសារអ្ននកមានសំំណួួរឬកង្វវល់់
ក្រុ�មុនឹឹងនៅ�ទីីនោះ�ះដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ និិងជួួយ ។ មតិិ 
គំំនិិតកង្វវល់់ និិងយោ�បលរបស់់អ្ននកគឺឺសំំខាន់់ហើ�ើយ
យើ�ើងពិិតជាចង់់ឮចង់់ដឹឹង !

សូូមយកប្រើ��ើការស្ទទ ង់់មតិិសម្ងាាត់ ់របស់់យើ�ើងដោ�យការស្គែ�ែ នលេ�ខកូដQR ឬចូូលទៅ�https://www.research.net/r/CFTsatisfaction

សូូមចូលទៅ� https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/child-and-family-teams ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនបន្ថែ�ែមអំំពីី CFT’s ឬ  
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/cans/the-cans-tool/cans-resources ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនបន្ថែ�ែមអំំពីី CANS!

តើ�ើ CFT គឺឺជាអ្វីី � ?
ក្រុ�មុនៃ�បុគុ្គគលដែ�លរាប់់បញូ្ចូ�លទាំងំអ្ននក សមាជិកិគ្រួ�សារ
អ្ននក នីីតិិជនអាចទុកុចិតិ្តត អ្ននកវិជិ្ជាាជី វៈៈថែ�ទាំំនីតិីិជនអាច
ទុុកចិតិ្តតបាន និងិបុគុ្គគលិិកដទៃ�ទៀ�ៀតធ្វើ�ើ �ការជាមួួយគ្នាា
ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចគោ�លដៅ�សម្រា�ប់ក់ារផ្លាាស់ បូ្តូ �រដោ�យវិជិ្ជជមាន 
។ ក្រុ�មុគាំំទ្រ�អ្ននក! ក្រុ�មុផ្តតល់់កិិច្ចចគាំំទ្រ�និិងការលើ�ើកទឹឹកចិតិ្តត
ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចគោ�លដៅ�អ្ននកនិងិគោ�លដៅ�គ្រួ�សារអ្ននក ។

តើ�ើក្រុ�មុកុមុារនិងិគ្រួ�សារអាចជួយគ្រួ�សារ
ខំ្ញុំ� �ដូូចម្តេ�េច ?

•	 តាមរយៈៈការគោ�រពអ្ននក និិងគ្រួ�សាររបស់់អ្ននកថា
អាចទទួួលស្គាាល់ ក់មំ្លាំ�ងរបស់គ់្រួ�សារអ្ននក និិងបង្កើ�ើ �ត
ដំំណោះ�ះស្រា�យ

•	 តាមរយៈៈការទទួួលស្គាាល់ ថ់ាអ្ននក និិងគ្រួ�សាររបស់់
អ្ននកមានកមំ្លាំ�ង ហើ�ើយអ្ននកសមនឹឹងទទួួលបានការ
ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតទៅ�លើ�ើដោ�យការគោ�រព និិងសេ�ចក្តីី�ថ្លៃ�ៃថ្នូូ  �រ

•	 ដោ�យការស្វែ�ែ ងរកដំំណោះ�ះស្រា�យដែ�លស្ថាា បនាលើ�ើអ្ននក
និងិកមំ្លាំ�ងគ្រួ�សាររបស់់អ្ននក

•	 ដោ�យ ការគោ�រពវប្បបធម៌គ្រួ�សារអ្ននក
•	 ដោ�យប្រើ��ើគំំនិតិ និងិយោ�បលពីីអ្ននក និិងគ្រួ�សារអ្ននក

កុ្នុ�ងដំំណើ�ើរការ CFT
•	 ដោ�យគាំំទ្រ�អ្ននកនិងិគ្រួ�សារអ្ននកនិិងអភិិវឌ្ឈឈផែ�នការ

ដែ�លស្រ�បនឹឹងតម្រូ�ូវការអ្ននក

តើ�ើអ្ននកណាចូូលរួមួក្នុ�ងកិចិ្ចចប្រ�ជុំំ� ?
កិិច្ចចប្រ�ជុំំ� CFT ត្រូ�វូតែ�រួមួបញូ្ចូ�លអ្ននក សមាជិកគ្រួ�សារអ្ននក 
អ្ននកថែ�ទាំបំច្ចុុ �ប្បបន្ននរបស់់អ្ននក បុគុ្គគលិកិសង្គគមកិចិ្ចច/មន្ត្រី�ី�
ព្យួួ� រទោ�ស មានលក្ខខខណ្ឌឌ របស់់អ្ននក និងិអ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀត
ដែ�លផ្តតល់់សេ�វាដោ�យផ្ទាា ល់់ដើ�ើម្បីី�គាំំទ្រ�អ្ននក ។ CFTក៏ត៏្រូ�វូតែ�រួ ួ
មបញូ្ចូ�លជាមួួយបុុគ្គគលដែ�លអ្ននកនិងិគ្រួ�សារអ្ននកបានរាប់់ទុុ
កជាសំំខាន់ដ់ើ�ើម្បីី�ចូលរួមួក្នុ�ងដំំណើ�ើរការ ។

តើ�ើក្រុ�មុកុមុារនិងិគ្រួ�សារទំំនាក់ទ់ំំនងគ្នាា
ដូូចម្តេ�េច ?

•	 សមាជិក CFT ទំំនាក់ទ់ំំនងតាមរយៈៈការហៅ�ទូូរស័័ព្ទទ 
អ៊ីី�មែ�ល និងិសារថិចិ ឬ ដោ�យផ្ទាា ល់់កុ្នុ�ងអំំឡុងពេ�ល
កិិច្ចចប្រ�ជុំំ�

•	 សមាជិកCFTយល់់ព្រ�មនឹឹងទំំនាក់់ទំំនងដោ�យ
ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ន់ិងិដោ�យគោ�រពជាមួួយគ្នាា  ទៅ�វិញិទៅ�មក

•	 សមាជិកក្រុ�មុពិភាក្សាា និងិយល់់ព្រ�មចំំពោះ�ះ
ដំំណើ�ើរការនៃ�ការធ្វើ�ើ �ការសម្រេ��ចចិតិ្តត ដែ�លពួួកគេ�
នឹឹងប្រើ��ើ

•	 សមាជិកក្រុ�មុចែ�ករំំលែ�កព័ត័៌ម៌ានអំំពីរីបៀ�ៀបដែ�ល
ដំំណើ�ើរការ CFT កំំពុងមាន  ដំំណើ�ើរការសម្រា�ប់ពួ់ួកគេ�

អ្វីី �គួួរតែ�រំពំឹឹងទុកុជាមុនុ
សមាជិកដែ�លបានបណ្តុះះ � �បណ្តាា លកុ្នុ�ងក្រុ�មុ នឹឹង ដឹឹកនាំំ
ការពិិភាក្សាារបស់ក់្រុ�មុ ។ ក្រុ�មុនឹឹងប្រើ��ើឧបករណ៍ ៍CANS 
ទុុកជាវិធិីមួីួយសម្រា�ប់ជ់នគ្រ�ប់រ់ូបូដើ�ើម្បីី�យល់់អ្វីី �ដែ�លអ្ននក
និងិគ្រួ�សារដែ�លអ្ននកត្រូ�វូការ និងិរបៀ�ៀបដើ�ើម្បីី�ជួយគ្រួ�សារ
អ្ននករកឃើ�ើញកមំ្លាំ�ងដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចគោ�លដៅ� ។ 

•	 ក្រុ�មុជាញឹឹកញាប់ក់ំំណត់កិចិ្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀង ជាក្រុ�មុ 
ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ �ឲ្យយប្រា�កដថាទាក់ទ់ងមានសុវុត្ថិិ� ភាព 
ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  ់និងិ សម្ងាា ត់់

•	 សមាជិកក្រុ�មុមានឱកាសដើ�ើម្បីី�ចែ�ករំំលែ�កអំំពីអី្វីី �
ដែ�លមិនិមានដំំណើ�ើរការល្អអ

•	 សមាជិកក្រុ�មុចែ�ករំំលែ�កគំំនិតិ និងិពិិភាក្សាាជម្រើ��ើស
សម្រា�ប់ស់កម្មមភាពនាពេ�លអនាគត

•	 សមាជិកក្រុ�មុយល់ព់្រ�មបំំពេ�ញភារកិិច្ចចជាក់ល់ាក់់ 
និងិចែ�ករំំលែ�កការសម្រេ��ចចិតិ្តត

•	 សមាជិកក្រុ�មុទាំងំអស់គ់ាំំទ្រ�អ្ននក និងិគ្រួ�សារអ្ននកឲ្យយ
ទទួួលបានភាពជោ�គជ័យ និងិសុខុុមុាលភាព

https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/cans/the-cans-tool/cans-resources
https://www.cdss.ca.gov/inforesources/foster-care/child-and-family-teams
https://www.research.net/r/CFTsatisfaction
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